
GRADE CURRICULAR CPAF 

Módulos de Conteúdo 
 
FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICO/PRÁTICA DA TERAPIA COGNITIVO COMPORTAMENTAL E 
PSICOPATOLOGIA 

 Fundamentação Teórico/Prática da Terapia Cognitivo Comportamental  

 Técnicas em TCC 

 Psicopatologia Adulta e Infantil 
 

NEUROCIÊNCIA E AVALIAÇÃO 

 Avaliação e Formulação em TCC 

 Neurociência Cognitiva 

 Neuropsicologia Infantil e Adulta 
 

TRANSTORNOS PSIQUIÁTRICOS 

 Transtornos de Personalidade 

 Transtornos de Humor 

 Transtornos de Ansiedade 

 Transtornos Alimentares 

 Transtornos Aditivos 

 Transtornos Sexuais 
 

TÓPICOS ESPECIAIS EM TCC 

 Treinamento em Habilidades Sociais 

 TCC para Terceira Idade 

 Terapia Focada em Metas 

 Psicologia Positiva 

 Reabilitação Neuropsicológica e Terapia Cognitiva Comportamental 

 TCC para Crianças e Adolescentes 

 TCC para Casais 
 

Módulo de Conclusão 
 

METODOLOGIA DE PESQUISA CIENTÍFICA E ORIENTAÇÃO DE MONOGRAFIA I E II 

 Metodologia de Pesquisa Científica 

 Orientação de Monografia I 

 Orientação de Monografia II  
 

DIDÁTICA E PRÁTICA CLÍNICA SUPERVISIONADA 

 Didática 

 Prática Clínica Supervisionada 
 


