
 

 
 
 
 
 
TERAPIA DE FAMÍLIA 
   
OBJETIVO 

 

ESTE CURSO É DIRECIONADO PARA PROFISSIONAIS DA ÁREA DE SAÚDE 
MENTAL E SERVIÇO SOCIAL INTERESSADOS EM ADQUIRIR/APROFUNDAR 
CONHECIMENTOS SOBRE A DINÂMICA DAS RELAÇÕES FAMILIARES. 
  

DISCIPLINAS 
 

1 - DINÂMICA DE GRUPO EM TERAPIA DE FAMÍLIA 

PERSPECTIVA HISTÓRICA DA DINÂMICA. A LUDICIDADE REVESTINDO A 
DINÂMICA DE GRUPOS : POSSIBILIDADE PARA ATINGIR OS DOMÍNIOS 
AFETIVO, COGNITIVO, PSICOMOTOR E RELACIONAL DOS INTEGRANTES 
DE GRUPOS TERAPÊUTICOS. COMUNICAÇÃO E COMPORTAMENTO 
GRUPAL. GRUPOS TERAPÊUTICOS, GRUPOS ORGANIZACIONAIS E 
EQUIPES. O FACILITADOR E SEU PAPEL NOS DIFERENTES GRUPOS: 
COMUNITÁRIOS, ESCOLARES, EMPRESARIAIS E TERAPÊUTICOS. 
TÉCNICAS DE TRABALHO EM GRUPO. AS TÉCNICAS DE GRUPO E O 
GERENCIAMENTO DE RELAÇÕES. TÉCNICAS FACILITADORAS E TÉCNICAS 
DE SUPORTE: SUBSÍDIOS PARA A ATUAÇÃO DO TERAPEUTA FAMILIAR. 

2 - FAMÍLIA E CONFLITOS SOCIAIS 

A CONTEMPORANEIDADE E AS FAMÍLIAS: INTERFACES SOCIAIS. 
ADICÇÃO. CONFLITOS COM A LEI. ABUSO SEXUAL. VIOLÊNCIA 
DOMÉSTICA. CONSELHO TUTELAR. INSTITUIÇÕES DE ATENÇÃO À 
FAMÍLIA. 

3 - HISTÓRIA SOCIAL DA FAMÍLIA 

HISTÓRIA SOCIAL DA FAMÍLIA. FORMAÇÕES FAMILIARES NA 
CONTEMPORANEIDADE: VISÃO ANTROPOLÓGICA E SOCIOLÓGICA. 
PSICOTERAPIA FAMILIAR: CONCEITOS, OBJETIVOS E FINALIDADES. 



 

 

 

 

4 - METODOLOGIA DA PESQUISA E MONOGRAFIA 

MÉTODOS DE ESTUDO: FICHAMENTO, RESENHA, ORGANIZAÇÃO DO 
TRABALHO CIENTÍFICO. REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS. MÉTODOS E 
TÉCNICAS DE PESQUISA. PROJETO DE PESQUISA. MONOGRAFIA. 
ELEMENTOS METODOLÓGICOS DA MONOGRAFIA. UNIFORMIZAÇÃO 
REDACIONAL. DISCIPLINA DESENVOLVIDA NA SECRETARIA VIRTUAL. 

5 - NEUROCIÊNCIA NO CONTEXTO FAMÍLIAR 

FUNÇÕES GERAIS DO SISTEMA NERVOSO: RECEPÇÃO DE INFORMAÇÕES, 
INTERPRETAÇÕES, E ELABORAÇÃO DAS RESPOSTAS. NOÇÕES DA 
FISIOLOGIA DO ENCÉFALO: CÉLULAS NERVOSAS, SINAPSES E 
NEUROTRANSMISSORES. NEUROTRANSMISSORES, DROGAS E 
PATOLOGIAS: INTERAÇÃO E MECANISMOS. REORGANIZAÇÃO E 
REEQUILÍBRIO DO SUJEITO AO MEIO AMBIENTE: A NEUROPLASTICIDADE 

6 - PSICOPATOLOGIA 

A ARTERAPIA E A DOENÇA DA ALMA. ESTRUTURAS CLÍNICAS: NEUROSE, 
PSICOSE E PERVERSÃO. O NORMAL E O PATOLÓGICO. O PACIENTE 
PSICOSSOMÁTICO E AS CONTRIBUIÇÕES DO PROCESSO ARTERAPÊUTICO 
NA MELHORIA DA QUALIDADE DE VIDA. O MATERIAL SIMBÓLICO : 
FERRAMENTA PARA O DIAGNÓSTICO E PARA O PROGNÓSTICO EM 
PACIENTES PSIQUIÁTRICOS.ESTRUTURAÇÃO DO SUJEITO SOB A LEITURA 
LACANIANA DA OBRA DE FREUD. 

7 - SEXOLOGIA 

SEXOLOGIA: CONCEITOS, VISÃO HISTÓRICA E BIO-PSICO-SOCIO-
CULTURAL. TERAPIA SEXUAL. SEXUALIDADE E VIDA. 

8 - TERAPIA DE FAMÍLIA 

TERAPIA FAMILIAR EM PERSPECTIVA HISTÓRICA. ABORDAGENS DAS 
ESCOLAS DE TERAPIA DE FAMÍLIA. PARADIGMA SISTÊMICO-
CIBERNÉTICO. TERAPIA FAMILIAR SISTÊMICA. TERAPIA FAMILIAR 
PSICODINÂMICA. 



 

 

 

 

9 - TÓPICOS ESPECIAIS E NOVOS PARADIGMAS SOCIAIS 

A INFLUÊNCIA DA TECNOLOGIA NAS RELAÇÕES FAMILIARES: A 
TECNOLOGIA NA EDUCAÇÃO INFANTIL, DIFICULDADE DE INTEGRAÇÃO 
DOS ADOLESCENTES, TECNOLOGIA E RELAÇÕES DE DIÁLOGO, IDOSOS E 
AS NOVAS TECNOLOGIAS. REDEFINIÇÃO DOS PAPÉIS DA ROTINA 
FAMILIAR. CARREIRA PROFISSIONAL E OS FILHOS. QUALIDADE DE 
TEMPO COM A FAMÍLIA. 
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